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PUEDE AYUDAR A PREVENIR LA DIABETES =¥
TIPO >

Para ayudar a prevenir la diabetes tipo 2, los Centros para el
Control y Prevencién de Enfermedades (CDC) y la Asociacién
Médica de Estados Unidos han creado un conjunto de
herramientas que los equipos de atencion de la salud pueden
utilizar como guia para detectar, evaluar y actuar hoy por
derivacion de pacientes a en persona o programas de
prevencion de la diabetes en linea.
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Costos Asociados a la Diabetes en 2012 en @G Disberes
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" [ Gasto Total En Salud de Puerto Rico 2003-2014
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" [ Mortalidad por Diabetes e Puerto Rico 2005-2012
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;Como a prevencion de Enfermedades @, Dinbodes
Crénicas pueden ayudar en la costo contencién? ~

Puerto Rico recibird una reduccion en su asignacion de
fondos mientras que los 50 estados recibiran un aumento de

11%.

Para la equidad en programas de salud como Medicarey
Medicaid

Hatch reconocié que Puerto Rico se enfrenta a un precipicio
fiscal en el area de la salud.

Agotamiento de los fondos asignados por la reforma federal
de salud Obamacare.



PROGRAMA NACIONAL DE
PREVENCION Dpe 1

Cont.

El portavoz de la minoria demodcrata en el Comité de
Finanzas, Ron Wyden (Oregén), fue directo a reconocer que
hay areas que tienen que estar sobre la mesa en esta crisis,
como un mejor acceso a programas federales y la vigencia en
la Isla de los créditos contributivos para ninos
independientes y por ingresos.



5 Primeras causas de Mortalidad en Puerto Rico

Cancer

Enfermedades del Corazon
Diabetes Mellitus
Alzheimer

Enf. CerebroVasculares

Cancer
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Diabetes
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La Solucion Médica @0
l.. 3 Tareas Importantes a Realizar en la Campafia

° Tarea 1 Hacer un screnning anual para
detectar los casos de prediabetes

* Tarea 2: Educacidon Atencion Primaria

. Control de
Preventiva Riesgo de

o Diabetes
¢ Tal'ea 3: Remltlr d IOS programas de

autocuidado.
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Hacer una campana

anual para detectar y

controlar la Diabetes "
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Conceptual

Vea como una practica medica privada como la suya se
convierte en la primera linea de deteccion en la guerra para
el control de la diabetes en Puerto Rico, hacer las pruebasy
hacer cada dia en pacientes para prevenir la diabetes y

enviarlo a la herramienta en linea. D
revent

Diabetes

STAT

Screen / Test / Act Today™
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l . Invitacion a Médicos se Unan a la Iniciativa

©

Detectar

Unirse a la iniciativa para ayudar a #\)em la

ACCEDERA LACAJADE HERRAMIENTAS ‘ 
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G Disberes

l . Evaluar S )

Prevent Diabetes

creen / lest / Act Today™
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[ I Tomar accién hoy en

Coach en linea

Registrate en www.c?dl OTIr'Yy
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Hacer un enlace de redes entre médicos-pacientes para
un fin preventivo nacional controlado por profesionales.




Redes

Proovedores
Medios

Gobierno
Hospitales
Oficinas de Medico

Escuelas y Universidades




Deteccion por Redes de Apoyo Base
Comunitaria y Comunidades de Fe
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G@-Di
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Prevencion de la Diabetes de Puerto Rico

It brings together:

HEALTH CARE
ORGANIZATIONS Research shows

SRIVATE FAITH-BASED structured lifestyle
NeURERE ORGANIZATIONS interventions can

COMMUNITY o E[""J”IE" ENT cut the risk of
ORGANIZATIONS e type 2 diabetes in
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to achieve a greater impact on reducing type 2 diabetes



Pasos estratégicos inteligentes de @,
Epidemiologia Social
Establecer una deteccion anual preventiva de Pre diabetes.

Instar a médicos usar el Registro Electronico de CSLDM (

para participacion en linea) para identificar los casos y
registrarlos en linea especialmente a aquellos candidatos que no puedan
utilizar Internet.

Los materiales educativos de la campaiia ofrecen un activo de ahorro al
requisito de educacion del Récord Médico Electronico por CMS.

Para que los médicos ayuden a evaluar los criterios de participacion en
el programa nacional.

A cada médico se le suple una herramienta de apoyo para que se
identifique laboratorios (+) para enviar cartas a los pacientes e instarlos
a participar en el programa. ( Vea la pagina)


http://bit.ly/1Uf2zLa

La Sociedad Puertorriqueia de Endocrinologiay
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Diabetologia, Colegio de Médicosy CSDLM
.URGEN DE TI!

9

Los pacientes de prediabetes
haciendo la

(Con el
apoyo tele facilitador de
SEDPR, CM y CSDLM)

Pacientes con sospecha de
prediabetes debe utilizar una
de las tres pruebas de sangre.

»
g

Para ayudar a prevenir la diabetes
mediante la derivacion de pacientes con
prediabetes al


https://doihaveprediabetes.org/es/prediabetes-risk-test.html
csdlm.org

INVITAR A TODA
PERSONA A HACERSE
| I LA PRUEBZ
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Por medio de nuestra pagina
se invita a las personas a 'g '

divulgar el mensaje por los

medios que suple el
programa. ‘Q'



. PROGRAMA NACIONAL DE
@ 9),PREVENCION ok 14

@-Di

[l Redde Apoyo Inteligente Cadena Abierta -

Comunidades
Base
Comunitaria

Practica Comunidad de
Privada Fe

Red de

Apoyo

Open Source

Publicasy

Hospitales Privadas

Gobierno




@gRidbetes

Media Tours

El servicio incluye para Television y/o Radio:

1. Coordinacion de entrevistas en programas de television
y/o radio (5 programas para cada medio).

2. Confirmacion de visitas a programas.

3. Soporte de un personal capacitado durante el itinerario
programado.
4. Reporte de las resefias fotograficas de las visitas.

5. Grabacion de resenas de las entrevistas. (5 programas
para cada medio).

6. Entrega de entrevistas en 2 copias de CD (Radio) y/o
DVD (Television).
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6. Dinbetes

Materiales Educativos

Vea el sitio:

http://www.ama-assn.org/sub/prevent-diabetes-
stat/toolkit.html

Incluye Documentos en Espafiol que el medico entrega al
paciente o el enlace para que este entre.

Son producidos por CDC y AMA.


http://www.ama-assn.org/sub/prevent-diabetes-stat/toolkit.html

